
Parcous 

SSooyyeezz 
CCuurriieeuuxx 

 
 
 
EEssssaayyeezz AAllpphhaa 

UN TEMPS POUR... 
Rencontrer, questionner, 
partager, méditer, 
se détendre, rire, 
découvrir. 
parcoursalpha.fr 



 
Tu es invité(e) 
au Parcours Alpha 
des Paroisses de 
Comines-Wervicq et de 
Bousbecque-Linselles 
C’est pour qui ? Ce parcours est ouvert à tous. 

C’est quoi ? Ce sont des soirées conviviales pour 
échanger sur le sens de la vie et sur la foi. 

Comment ça se passe ? 
Chaque rencontre débute 
par un apéritif puis un repas, 
suivi d’un court exposé sur Convivialité Topo Discussion 

un thème et d’un temps d’échange ouvert et spontané. 

Combien ça coûte ? 

 
Dès le jeudi 
19 novembre 2026 
20 h – 22h  à la 
Chapelle... 
Puis : 
Jeudi 26 novembre 2026 
Jeudi 3 décembre 2026 
Jeudi 10 décembre 2026 
Jeudi 17 décembre 2026 
Vacances de Noël 

Jeudi 7 janvier 2027 
Jeudi 14 janvier 2027 
Jeudi 21 janvier 2027 
Week-end les 23 et 24 janvier 2027 

Jeudi 28 janvier 2027 
Jeudi 4 février 2027 
Jeudi 11 février 2027 

 

La participation est libre 
et sans engagement. 

 

Sacré-Coeur 
de Comines 

111 rue du Vieil Dieu - 59560 COMINES 

Toutes les infos sur 
parcoursalpha.fr 

Inscriptions 
au 06 43 26 31 39 

parcours@alpha-comines.fr 
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