Proposition de 5 parcours différents :
A vous de choisir parmi les 4 premiers!

Pour que chacun puisse trouver un parcours qui lui
corresponde, Ia ou il en est sur son chemin...

1. Le miracle de la gratitude (4 rencontres)
2. 6 semaines pour I’Essentiel (6 rencontres)

3. Sur les pas des premiers chrétiens (4
rencontres)

4. Suivre I’apotre Pierre (8 rencontres)

Proposition commune : INVitation a la priere (5 rencontres)



Le miracle de la gratitude

*

*

Parcours en 4 étapes pour nous aider a acquérir la plus bienfaisante et la
plus transformante des attitudes intérieures : la gratitude !

La gratitude est au coeur de la foi chrétienne puisque le mot méme
d’eucharistie (messe) signifie « action de grace », c’est-a-dire gratitude.

Effets bénéfiques stupéfiants, nombreux, durables et scientifiquement
prouvés ! La gratitude agit au niveau de notre corps, de notre psychisme, au
niveau relationnel et spirituel.

Apprenons ensemble a devenir des personnes habitées par la gratitude !

Titres des 4 rencontres :
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La puissance de la gratitude

Cultiver la vertu de gratitude

Grandir dans la gratitude vis a vis de soi-méme
Noél un chemin vers la gratitude



6 semaines pour I'Essentiel

% Premier parcours proposé par le site newpastoral.net : pour tout le monde,
que I'on soit engagé dans la paroisse de longue date ou que I'on ne mette pas
les pieds dans une église. Chacun vient comme il est :-)

«Le royaume des cieux est comparable a un filet que I'on jette dans la mer,
et qui raméne toutes sortes de poissons» (Mt 13, 47).

*x 6 rencontres pour échanger facilement sur les grandes questions essentielles
de la vie, a partir des témoignages de personnes qui ont accepté de partager
quelque chose qui a marqué leur vie.

* Titres des 6 rencontres :

o Qu’est-ce qui conduit ma vie ?
D’ou vient ce vide en moi ?
Qu’est-ce qui peut changer le monde?
Quelle réponse face a la mort ?
Pardonner... jusqu’ou ?
Dieu... une présence a mes cotés ?
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Sur les pas des prelniers chrétiens

% 4 rencontres pour découvrir leur vie au travers du livre des Actes des Apbtres.

% Les premiers chrétiens n’étaient pas vraiment nombreux, pas vraiment courageux,
pas vraiment cultivés... Et pourtant, ils ont 0sé, ils sont partis, et la Bonne Nouvelle est
arrivée jusqu’a nous. Alors, quel est le secret de cette réussite ?

A quoi ressemblait leur vie ? Comment ont-ils vécu leur mission vers le monde juif ?

Et vers le monde paien ? En quoi I'Esprit-Saint a-t-il été moteur et acteur de la mission
?

% Enjeu: comment étre chrétien aujourd’hui ? Comment faisaient les premiers
chrétiens ?

* Teaser : https://youtu.be/hTIW9C2alOs

% Titres des 4 rencontres :
o 4 conditions pour recevoir ’Esprit-Saint et étre apotre
o Quelle joie de recevoir I’Esprit-Saint !


https://youtu.be/hTlW9C2aI0s

Suivre I'apotre Pierre

* 8 étapes pour méditer la Parole de Dieu, en suivant l'itinéraire de I'ap6tre
Saint Pierre

% Partage autour d’un texte de I’Evangile racontant un épisode de la vie de
Pierre, avec l'aide d’un commentaire et de questions

* Titres des 8 rencontres :
o Veux-tu me suivre?

Etre avec Lui

Qui suis-je?

Confiance

Etre serviteur

S’accueillir pécheur

M’aimes-tu?

Invités a rayonner
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https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/1._veux-tu_me_suivre.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/2._etre_avec_lui.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/3._qui_suis-je.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/4._confiance.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/5._etre_serviteur.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/6._s_accueillir_pecheur.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/7._m_aimes-tu.pdf
https://paroissedinardpleurtuit.fr/wp-content/uploads/2017/11/8._invites_a_rayonner.pdf

Invitation a la priere

% Proposition commune a toutes les fraternités pendant le temps de Caréme:
Que chacune vive le parcours « Invitation a la priere » /N
Et pour le cléturer, nous serons tous invités a rendre grace pour ce parcours
lors de la messe du Jeudi-Saint.

% La priere, ce n’est pas évident ! Dieu est caché, n’est-il pas loin de nos
occupations quotidiennes ? Le pere Jacques Philippe nous fait découvrir que

Dieu désire profondément se révéler a nous, et que la priere est une relation
vivante avec Lui.

* 5 rendez-vous en Petit Groupe pour une rencontre avec Dieu :
Accueillir une présence

Pourquoi Prier ?

Dispositions essentielles

Ecouter la parole

Dans la vie quotidienne
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Questions / Réponses M

Merci pour votre attention ! Nous sommes a votre écoute !!!

Mt 18, 20 : « En effet, quand deux ou trois sont réeunis
en mon nom, je suis la, au milieu d’eux »

Vous souhaitez vivre cette aventure en tant que participant ? héte/animateur ?
Questionnaire a compléter et a nous remettre

Personne n’est trop pauvre pour n’avoir rien a donner
Personne n’est trop riche pour n’avoir rien a recevoir

Contact : fraternite.epiphanie.ndpartage@gmail.com
Tél sur Comines/Wervicq sud, Bénédicte 07 78 38 73 86
Tél sur Linselles/Bousbecque, Dominique 06 33 97 08 18




